
Entsprechungen	  zwischen	  Wochentagen,	  Planeten	  und	  den	  fünf	  
Wandelzuständen	  in	  der	  chinesisch-‐	  japanischen	  Tradition	  

	  

	  

Wochentage	   Montag	   Dienstag	   Mittwoch	   Donnerstag	   Freitag	   Samstag	   Sonntag	  
Planeten	   Mond	   Mars	   Merkur	   Jupiter	   Venus	   Saturn	   Sonne	  
Wandelzustände	   Yin	   Feuer	   Wasser	   Holz	   Metall	   Erde	   Yang	  
Farben	   Dunkel	   Rot	   Schwarz	   Blau	   Weiß	   Gelb	   Hell	  
Meridiane	   Diener	   Herz/	  

Dünndarm	  
Blase/	  
Niere	  

Leber/	  Galle	   Lunge/	  
Dickdarm	  

Magen/	  
Milz	  

Lenker	  

Himmelsrichtung	   Unten	   Süden	   Norden	   Osten	   Westen	   Mitte	   Oben	  
Jahreszeiten	   	   Sommer	   Winter	   Frühling	   Herbst	   Letztes	  

Fünftel	  
der	  
jeweiligen	  
Jahreszeit	  

	  


